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Durante I'ora precedente alla raccolta non mangiare, non bere, non fumare, non masticare gomme,
non lavare i denti.

Il test si esegue con un tampone boccale :

il personale sanitario fara sciacquare la bocca con acqua naturale a temperatura ambiente il paziente

solo dopo eseguira il tampone strofinando sulle pareti interne delle guance per un totale di 60 secondi.




